“Conversando d’Alzheimer” & un’occasione per parlare, approfondire e confrontarsi su alcune tematiche
inerenti la malattia di Alzheimer e le demenze in generale.

Sono previsti 5 incontri, a cadenza mensile, tenuti da professionisti ed esperti, che tratteranno alcuni degli
aspetti piu significativi della malattia, per offrire a familiari, operatori e cittadini interessati, non solo un
bagaglio di informazioni e di strumenti utili al lavoro di cura, ma anche la possibilita di conversare e
discutere delle questioni che maggiormente stanno a cuore.

Gli incontri sono gratuiti e si svolgeranno a Milano presso il Circolo Bentivoglio in via Bellezza 16 dalle
18.30 alle 20.30.
Durante I'incontro ci sara tempo per un aperitivo insieme offerto dall’AIMA Milano Onlus.

Programma degli incontri

Martedi 18/10/2011 Conoscere la malattia di Alzheimer
Riccardo Castoldi — geriatra

Martedi 15/11/2011 Nodi e snodi della rete dei servizi
Anna Garbin — assistente sociale

Martedi 13/12/2011 Tempo e tempi: la storia e la vita quotidiana
Leonora Chiavari - terapista della riabilitazione cognitiva

Martedi 10/01/2012 “Non sono piu la persona di prima”: il familiare che cura
llaria Maccalli — psicologa, psicoterapeuta

Martedi 07/02/2012 Scelte e etica nella cura
Daniele Villani — medico internista

Per partecipare & necessario prenotarsi presso:
A.l.LM.A. MILANO ONLUS
via F. Soave 24 20135 - Milano
telefono 02 83241385
aimamilano@libero.it
www.aimamilano.org

A.l.M.A. (Associazione Italiana Malattia di Alzheimer) Milano Onlus nasce nel maggio 2000 per iniziativa di familiari di malati di Alzheimer e volontari. Opera
sul territorio di Milano e provincia.

Si prefigge di aiutare i familiari dei malati di Alzheimer con informazioni, orientamento e sostegno durante il percorso di cura.

Tutte le attivita di A.LM.A. Milano Onlus sono gratuite, per questo sono fondamentali il contributo di volontari e il sostegno economico di persone e aziende
che riconoscono il valore dell'impegno che dedichiamo ai malati di Alzheimer e alle loro famiglie.

E' possibile sostenerci in diversi modi:

- diventando socio: ordinario 20 euro — sostenitore 50 euro - donatore100 o piu euro,

- facendo una donazione libera al conto corrente postale 30677231 o bonifico codice IBAN IT83V0623001629000043282785,
- destinando il 5 per mille: codice fiscale 13202900158.
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