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UN APPROCCIO TRANSCULTURALE AL CITTADINO GLOBALE: 

TEORIE E STRUMENTI PER LA RELAZIONE DI CURA 
 

 

 
 
Rosalba Terranova-Cecchini 

 
 
 

Il ciclo dei seminari è stato progettato per fornire a psicologi, medici psichiatri, educatori professionali, infermieri, assistenti sociali una 
panoramica su diverse tematiche di attualità in ambito clinico e sociale, orientate ad una visione transculturale dell’individuo in 
un’ottica antropopoietica,  in un mondo che cambia. 
 

 

SPAZIO DI VITA E RELAZIONI  
ATTRAVERSO IL DISEGNO SIMBOLICO:  

UNO STRUMENTO TRANSCULTURALE 

Venerdì 4 aprile (ore 14-18) 

M. L. Gennari, E. Riva 
 

L’utilizzo del “Disegno dello spazio di vita” con i migranti. Spiegazione 

dello strumento, setting di somministrazione ed esemplificazioni cliniche. 
 

LA PROMOZIONE DEL BENESSERE: 
MODELLI E STRUMENTI 

Venerdì  6 giugno (ore 14-18) 

F. Colombo, E. Riva 
 

Alcuni modelli teorici sul benessere psicologico in ambito scolastico e 

clinico provenienti dalla Psicologia Positiva, ed i relativi strumenti con 

esempi di situazioni applicative. 
 

LA MIA CULTURA INFLUENZA LA TUA CURA ? 
LA CONSULTAZIONE TRANSCULTURALE: PROTOCOLLI 

CLINICI E STRUMENTI DIAGNOSTICI 

Venerdì  26 settembre (ore 14-18) 

C.Ambrosi Zaiontz, R.Terranova-Cecchini 
 

Il seminario esplora modelli e protocolli clinici della Consultazione 
Transculturali;  presentazione di strumenti  ispirati alla Formulazione 

Culturale del DSM V e Questionari Diagnostici, atti a supportare il 
Clinico e gli Operatori Sanitari nella diagnosi e gestione di Pazienti in 

ambito multiculturale. 

 

MEDICINA CULTURALE E CONTROLLO SOCIALE DEL 
CORPO: TIPOLOGIE DI  CARE-GIVING A CONFRONTO 

14 e 15 novembre  
 

Total care for total pain: a partire dalla definizione di ‘dolore globale’ e 

qualità di vita, l’approccio transculturale nelle situazioni in cui 

l’individuo è chiamato a confrontarsi con la sofferenza come elemento 
di ridefinizione di sé. 
 
 

TRANSITI, BARRIERE, LIBERTA’: L’ESPERIENZA DI LAMPEDUSA 

Venerdì 14 novembre (ore 14-18) 

              A.M. Callari, M. E. Castiglioni 
 

L’esperienza di Lampedusa, secondo il vissuto traumatico dagli 

immigrati afferenti al centro accoglienza e secondo i ruoli culturali dei 

Lampedusani e del Servizio di Accoglienza. 
 

ONCOLOGIA E MEDICINA CULTURALE.  

LE CURE PALLIATIVE FRA POTERI E CONTROLLO DEL CORPO. 

Sabato 15 novembre (ore 9.30-13 e 14-18) 

M. E. Castiglioni, G. Martino, I. Giovannelli, A. M. Callari 
 

Tre punti di vista per la lettura dell’esperienza del malato oncologico e 
la promozione di un processo di presa in cura personalizzato. 

 

ANTROPOLOGIA MEDICA 

Sabato  29 novembre  (ore 9.30-13 e 14-18) 

S. Allovio, D. Cozzi, M. Ardigò, M. Fontana 
 

Il concetto di sofferenza sociale ha avuto una portata fortemente 

innovativa in antropologia e in salute pubblica, consentendo di 
costruire nessi causali tra struttura sociale, riproduzione delle 

disuguaglianze e salute. I principali modelli teorici ed esperienze di 
riorganizzazione dei servizi e degli interventi terapeutici che utilizzino tali 

modelli, in Italia e all’estero. 
  

     LA COMPLESSITA’ DELL’ADOLESCENTE ITALIANO DI    
   ORIGINE IMMIGRATA:  LA COSTRUZIONE IDENTITARIA  
      TRA ASSOGGETTAMENTO E SOGGETTIVAZIONE 

Venerdì  12 dicembre  (ore 14 -18.30) 

C. Canzi, G. Ranchetti 
 

La costruzione identitaria degli adolescenti di  “seconda generazione” 

tra i compiti specifici dell’età e il bisogno di integrare le diverse 
appartenenze culturali. 

Approfondimenti, attraverso l’esposizione di casi di successo, della 
complessità del processo di soggettivazione adolescenziale integrando 

diversi sistemi simbolico-culturali. 
 

____________________________________________________________________ 
 

CREDITI E ATTESTATI 
 

A tutti i partecipanti verrà rilasciato un Attestato di partecipazione. In 
fase di accreditamento ECM per psicologi, medici psichiatri, educatori 

professionali, infermieri, attraverso verifica finale. Crediti Formativi per 
Assistenti Sociali.  

____________________________________________________________________ 
 

COSTI E ISCRIZIONI 
 

Iscrizioni al ciclo dei seminari entro il 25/03 
 

• Psicologi e Psichiatri   (con ECM):                                                € 350  
 

• Educatori e Infermieri (con ECM), 

 Assistenti sociali (crediti formativi),   Insegnanti:                       € 300  
 

• Docenti del Corso in Psicoterapia Transculturale 

      e soci AIPsiT (con ECM), Studenti:                                               € 250 
 

Iscrizione a singoli seminari (senza crediti):   
una giornata                                                                                       € 100 

½ giornata                                                                                           €   50 
 

Compilare e inviare la scheda di iscrizione a :  
fondazione@fondazionececchinipace.it 

_______________________________________________________________________ 
 

 

Istituto Transculturale Per la Salute - Fondazione Cecchini Pace 
 

 

via Molino delle Armi 19 - 20123 Milano tel. 02.58310299 - fax 02.58311389 

segreteria_corso@fondazionececchinipace.it sito web: www.fondazionececchinipace.it 

    find us on Facebook: Fondazione Cecchini Pace 

La Fondazione Cecchini Pace, è attiva dal 1993 nella promozione della salute mentale e della metodologia transculturale 

che pone al primo posto la dinamica culturale delle persone, cittadini di una società in continua evoluzione. Un’attenzione 

particolare è volta alla formazione e alla preparazione di psicoterapeuti transculturali, con il Corso di Specializzazione in 
Psicoterapia Transculturale, autorizzato dal MIUR dal 2001 e con un’ampia attività di seminari. 
 

Rosalba Terranova-Cecchini, psichiatra transculturale, è attiva nell’ambito della ricerca sulla cultura in salute mentale fin dagli 

anni ’60, con le ricerche pionieristiche in Madagascar e Nicaragua e la partecipazione all’esperienza di dismissione manicomiale 
postbasagliana, come primaria dell’Ospedale Sacco di Milano.  Fondatrice e Presidente Emerito della Fondazione, ha riversato la 

sua ricchissima esperienza clinica e umana nelle attività formative della Fondazione, nel Corso di Specializzazione di cui è la 
Direttrice, nel ciclo dei Seminari Transculturali di cui è il referente scientifico. 


