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FFFiinnnnaaaalliitttààà
IlIl cccororo sosoo ssii prpp opopoponno e e did fforniire unn ququadadroroo dddiii ririfefeeririr memementntn o o teteteorororicicco-o-o-coooncnceteettutut alalaleee eee
tetecncniccco-o-opopo erereratatativivo o pep r faf vov rir re l’utilizzzo ddel l grg upuppopo cccomomme e stststrururumemementntnto o o dididi ggenenererrazazazioionenene dddiii
vavalolorerr ssocoociaiaalelee ee rrelelazzionaaalee, alall’l innteternrno o dedelllee isistitituttuziziz ononii ee nenenellla a sosoocicicietetetà à à cicciviviv leee.
DaaD lllaa scsccuou lalaa ai sservizizi ededducccativivi,i aalll e orgaaninizzzzazza ioionini llavavorororatatativivive,e,e fffinininoo o aiaia ggruuuppppppiii
ininfoformr alalii cocon fifinaalil tàtà ccultuturar li, soocicialali e e poopollititichee il ggruruuppppppo o sisi ccconono fif gug raa ccommeee lololo 
ststrurumementntto o didi lavava oro o cec ntn raleele ppere aaffrorontarare e le ttrarasforrmmaziziziononii ststrur tttttururali ded l momomonndo o ddedell
lalavovororo ee llee sfsfidide e didi unana ssocociei tààà commplplp eseessas  chee ssolollelecic tataa uunn ripeensamamenentoto ee uuunn
ririlalancncioio ddeiei vvalalorori dedellllaa ssoliiddariete à, dellaa conono vivev nzzaa ciciviilee eee ddellal  citttaaddinaanzaaa attitiva.
UnUn “grg upu po genere attiivo”o” èè uun n grgrupuppopo in n graddoo did  attt raveversrssarareee lee cririr titt ciccitàtà cccheeh  si 
incontrano nele la quotidianità lavoratit va, badad nddo non sololo aadd unun'ootttticicaa dii eefficienzza
maa anchee prendendosi cura dei proppri processi di apprenddimento interni, del 
benesss ere deei suoio  membri, di una gestione costruttiva del cono flitto e della relazione 
che instaura con l’organizzazione e con la ccomunità.

OOObbiieettttivi
• Accrescere le conooscenze sui mmodelli pedagogico-o clinici didi aananalisi deii proocessi di 
gruppo
• Sviluppare la capaacità di ana allizizzzare e gestire le didinanamimim chche e cocomunicative e 
relaziono ali ded i gruppi professs ionananaliil nnnele le organa izzazionnii
• Conoscere e sperimentaarere mmetettoddi e tecniche per lo ssvilupupuppopop ddelellala cccoooooperazione 
e della creaatività nei gruupppi
• Sapeer leggere i bisoogni deei i grgrgrupppipi ffrraragigiili eee pprogettttarareee ininintet rvrvrvenenentiti dddi grruppo nneiei 
seservr izi educativi e nei territorrii
•• PPromuovere le e cac ppacità di didialalogogogooo ininintetetercrcculultutut rale, di gestionono e e e e e e apa ere tuturara alle 
didifffferere enenzze nelle ccommunu ità e e nnenei teterrrrritititoori i atttrtrtravavaverere soo ddisispoposisititivivi ggrururupppppalalaliii

MMMeettoooddddoollooggiiee
IlI  percoorso prevede lezioni frontali, semiminanaririi ddi apapprprofofono dimento,o  esperienze d’aula 
cececentrate sull’esplorazione e sperimentazione di metodi esperienziali (tecniche della 
naarrazazioionene, social dreaming, listening posostt, ggruppo operativo, gruppo esperienziale, 
ecece c.c ).

Struttuuurraa dddddeeeelll  pppeerrccoorrssoo ffoormmaatiivvvo
Il pperercocorrso foorrmata ivvo è articolato inn 5 modulii::
•• IlIl grupppo o in unaa prospettiva di clclininica della formrmaza ione ((24 h)
• Promuovere la salulute e il beneesssere dei gruppi neiei contesti di lavoro (32h)
• Promuoovere gruppi di cittatadinnaanza riflessiva per ssvviluppara e nuove prosospepettttivive e di 
did alogo interculturale nella soccieetà civile (24h)
• Metodi ee tecnin chhee pep r prromomuuovere la genenerratitiviv tà, la ccrer atativitità à e ill pppenensis erroo
divergente nei grupppi di lavvororo o ((24h)
• PrP ogettare, geestiree e vav lutaarre interventi edede ucucucatatativivi per ggrupuppipi iinn condizziooionene ddii
fragilità (24h)
Al termine del percorsoo è preve ista una prooova ffinale e cche consiste nella sstesuurara ee 
argomentazione di un proogeg ttoo edducucatativiivo/o/o/fofoformrmrmatativivoo ded stinato a unu  gruppo.

DDDeeesssstttinatttaaaarrriii
IlIl pperercocorsrsrso oo fofoformrmrmatatativivo o è èè ininndiddiririzzzzatata o o aa tututtttii cocololororo cccheheh aa dddiviverersoso ttitttololo o o hahahannnno o unun iintntereresessese 
pepep rr r ili ggrurur ppppppooo cococomemem sstrrtrumumu enentotto ddii laavovovororo,, apapprprenne diddimeentntntoo ee auuautoot -ff-fororrmamaziiziononne:e:e sstutudedentntn i,ii  
ededucucatatorori,,i peddagagogogisstiit , ininsessegnannti, foormrmmattorrori, pppsicoocoloologgigi, asassisiteteentntii sososocicicialala i,i, opeperaratototorir  
sasaninnitattariri, cocoororo didiinaatototorir , diddirriigeggentntnti,ii, mmmaananagagagerer, “c“cittatadidd niin rrififleel sssssivvi””i .

SSStttaaaffffff
Direttttoroo e e e deedel l coc rsrsoo
Sttefanniaa Uliviere i Stiozzi - UnUnivvverrsis tàtàt ddi Milalanoo-B-Biccocooccaa

Coomitatatototo ddi ii cooorrdidinanamementn o
StS efefaniaia UUUliviv eri StS iozzzii - UnU iviverrsiità ddi Milano-BBBicicoco cca
MaMariria Graziaa Riva - UnU iversitàtà ddi Milalaano-BBiccooccaa
Louisa DDiana Brunnere  - PPCCCA.A. Partner in CoC nfroontttini g CoCoC llecctit vee AAtrococo itity y (D)
Paolo Maagatti - Ariele. Assoociazionee IItalil ana di Psicosocioanalisi

Docenti
Elisabetta Biffi - UUniniversità di Milano-Bicocca
LoLouisaa Diana Bruunner - PCCA (Partner in CoC nfronting Collective Atrococitity)y) (D)
DaDario Forti - Ariele. Associazione Italianaa didi PPsicoc socic oaoanalisi
FFrFrananca Fubbu ini - OPUS-UK e Gordon Lawawrereencnccee Foundationo  (UK)
IvIvvana oo Gamelli - Università di Milano-BBiccicocococcacac
OrOrO een Kaplan - School of Business Admmininisisistrtratatatioi nn – TeT l Aviv Universssititty y y (I((IL)L)L
PPaPaollo oo MaMagag tti - Ariei le. Asssociazione IItatat liliananna didii PPssicosocioanalisi
Crisistitinaa PPaalmieri - Università di Milalanono-B-Bicoccaca
Maarir aa GrGraazia Riva - Unnivivere siitàtà ddii Milano-Bicoccaca
Stefefanania UUliviv eri Stiozzi - UnUniverrsisitàtà di Milano-Bicoccccaca
GiG useppe Varchetta - Ariele. AAssssocociazionne Italiaanana ddii PsPsicicoososocociooioaanalalisisii

Tutor d’aula: Simona Deiana - Ariele. AsAssociciazazionee iitatalilianana didi PPsis cosoociciooanaaliisisi

CCCaalleeennnddaarrriioo ee ooorrraaarrii
Inizio Aprile 2017 - Coonclclususioionen  Febbbrraiaioo 20200181818..
Le sessioni formative sis terrannno il Vennnerdìdìdì pommmerererigiggigio o ee il Sababatato.o. 
Ore complessive: 128.

IIIssscccrriizziiooonnniii
RRequisito did iingngrresso: pposossesesesssso o didi Lauaureee TrTriennali, Lauureree Magists raalili ee TTTititololii
equivalenti.
Le iiscscriziononii saasararannnnooo apapertee ddaa DiDiceccembmbree 22010166 aa FeFebbbraaioioo 22010 7.7
Coststo € € 11.500. 
La ffrer quenene za è oobbbbblil gagagattoria peper r alalmmmenooo iiilll 757575%%% deddelle orororeee cocompmppleleessssivive.
Il coorsos  di pepeerfrfrfezezezioionanaamemmentntooo èèè cococommpmpatatibibilile e conn lalal  frequenennzazaza ddi i uun corsoo ddii laurea 
magigigiststs rarale.
È prpreevisstata ll’e’erorogagazione di n. 3 borssee di studio deel valore di € 50500 al raggiungimeentoo del 

g

nnunumem ro mminimo dii 1155 papartrtececipipanantiti.
SoSonono riconosciuti 16 CFU.

Promuovere gruppi generativi nei servizi educativi e nella società civile


