
Oggi giorno 12/03/ 2020 su “ La Repubblica”  

 

Oggi un giornalista scrive su " La Repubblica" a Antonio Decaro, Sindaco di Bari: " Un uomo delle 

istituzioni non dovrebbe mai mostrare le sue debolezze, le hanno detto" perché ieri il Sindaco di 

Bari si è commosso per la sua città piegata dal virus, davanti alle telecamere. Quando la smettiamo 

di vedere nel gesto naturale di un'emozione una fragilità? Questo credo sia oggi il tema dominante 

da riscoprire, il valore e la forza di una emozione che va vissuta, valorizzata. In quelle che noi 

definiamo fragilità dobbiamo iniziare a vedere la forza del singolo, il valore aggiunto alla persona e 

non la mancanza. Cresciamo e maturiamo solo attraverso le fatiche, le fragilità, le emozioni rese 

manifeste. Questo è fare cultura oggi non la cosa opposta. Daniel Goleman parla di intelligenza 

emotiva...che cos'è e perché può renderci felici  

 


